
• Терапевтің жалпы қарап-тексеруі 
• ЖҚА (жалпы қан анализі) (толық)
• ЖНА (жалпы несеп анализі)
• Қан биохимиясы: сарысу темірі, креатинин, несеп қышқылы, жалпы 

нәруыз, несепнәр, АЛТ, АСТ, ГГТП, сілтілік фосфатаза, липидограмма 
(ЖТЛП, ТТЛП), триглицеридтер, жалпы холестерин, жалпы билирубин, 
тура билирубин, ревматоидтық фактор (сандық), С-реактивті нәруыз, қан 
құрамындағы қант деңгейі, Коагулограмма, Ферритин

• Электролиттер (калий, натрий, иондалған кальций, фосфор, магний)
• Гормондар: ТТГ (тиреотроптық гормон), бос тироксин (Т4 бос), бос 

трийодтиронин (бос Т3), ТПОА, пролактин, бос инсулин, С-пептид, 
гликолизделген гемоглобин, тестостерон, прогестерон.

• Онкомаркерлер: Альфа –фетопротеин, кальцитонин, обыр эмбрионалды 
антиген, простаталық жалпы спецификалық антиген, простаталық 
спецификалық бос антиген, Са19.9, Cyfra, СА 72-4. 

• Д дәрумені, 
• В12 дәрумені, 
• Фолий қышқылы
• В және С гепатиттерінің вирустарына жиынтық антиденелерді анықтау.
• Микрореакция
• Холдермен қан алу
• ЭКГ
• Эхокардиография
• БЦА ТДС
• Аяқ веналарын түсті дуплексті сканерлеу
• Тредмил-тест
• Кеуде ағзаларының компьютерлік томографиясы, контрастсыз
• Омыртқаның екі бөлігінің МРТ (1,5ТЛ), контрастсыз 
• (омыртқаның мойын+кеуде+сегізкөз бөлігінің контрастсыз МРТ)
• Ангиорежимде ми МРТ (1,5ТЛ), контрастсыз
• УДЗ Іш қуысы ағзаларын кешенді қарап-тексеру
• Қалқанша без УДЗ 
• Бүйрек УДЗ
• Урологтың қарап-тексеруі (бастапқы, қайталама)
• Простатадан секрет алу
• ПТР алу
• Урогенитальдық инфекцияларға ПТР
• Простата нәрін зерттеу 
• Қуықасты безінің УДЗ + Қуық УДЗ  
• Окулистің қарап-тексеруі
• Көз өткірлігін тексеру (1 көз)
• Көз түбінің фотографиясы - фундус камера (1 көз)
• Контактісіз тонометрде тонометрия (1 көз)
• Кераторефрактометрия (1 көз)
• Макуланың оптикалық когеренттік томографиясы  (2 көз)
• Көру нерві дискісінің оптикалық когерентті томографиясы (2 көз)
• Периметрия (2 көз)
• Биомикроскопия (1 көз)
• Видеогастроскопия 
• H,pylori бойынша гистологиялық / цитологиялық зерттеумен
• Видеоколоноскопия  
• Қышқашпен эндоскопиялық биопсия алу
• Венаішілік седация
• Медициналық тексеру аяқталғаннан кейін терапевт дәрігердің 

қорытындысы

• Гинекологтың қарап-тексеруі (бастапқы, қайталама)
• Тазалық дәрежесіне вагиналды сүртіндіні зерттеу цитологиялық сүртіндіні 

зерттеу (онкоцитология)
• Сүртінді алу
• Жалпы қан анализі
• Микрореакция
• Әйел гормондарына қан анализі (ЛГ, ФСГ, эстрадиол, тестостерон, 

пролактин), ТТГ
• Сарысу темірі, ферритин, В12 дәрумені, Д дәрумені, фолий қышқылы.
• Адам папилломавирусына ПТР скрининг
• Онкомаркерлер: Са 125, НЕ4, Са15.3.
• Холдермен қан алу
• Жалпы несеп анализі
• Қалқанша безі УДЗ
• 30 жастан бастап маммография 

(немесе сүт бездері УДЗ)
• Кіші жамбас ағзалары УДЗ
• 30 жастан бастап денситометрия 

• Урологтың қарап-тексеруі (бастапқы, қайталама)
• Жалпы қан анализі
• Ерлер гормондарына қан тапсыру: тестостерон, жалпы және бос ПСА, ГСПГ, 

ЛГ, ФСГ, Пролактин
• Микрореакция
• Холдермен қан алу
• Простата секрециясын зерттеу (простата массажы, анализге простата 

секрециясын алу қызметі кіреді)
• Урогенитальдық инфекцияларға ПТР + алу
• Жалпы несеп анализі
• Бүйрек пен қуықтың УДЗ
• Қуық асты безі УДЗ
• Көрсеткіштер бойынша урофлуометрия 

• Эндокринологтың қарап-тексеруі (бастапқы және қайталама) 
• Жалпы қан анализі
• Көрсеткіштер бойынша глюкоза, электролиттер, гликирленген гемоглобин, бос 

инсулин, С-пептид, ТТГ, ТПОА, бос Т4, бос Т3, пролактин, кортизол 
(көрсеткіштер бойынша), АКТГ (көрсеткіштер бойынша), кальцитонинге қан 
анализі   

• Д3 дәрумені
• Холдермен қан алу
• Қалқанша безі УДЗ
• Көрсеткіштер бойынша бүйрек үсті безі УДЗ
• Денситометрия
• Көрсеткіштер бойынша контрастты гипофиз МРТ (3 тесла)

• Офтальмологтың қарап-тексеруі (бастапқы және қайталама)
• Көз өткірлігін тексеру 
• Контактісіз әдіспен тонометрия (1 көз)
• Көз түбінің фотографиясы - фундус камера (1 көз)
• Кераторефрактометрия 
• Макуланың оптикалық когеренттік томографиясы (екі көз)
• Көру нерві дискісінің оптикалық когерентті томографиясы (екі көз)
• Периметрия (екі көз)
• Биомикроскопия

Әйелдерге арналған зерттеу кешені

Ерлерге арналған зерттеу кешені

Эндокринологиялық

Офтальмологиялық

* Бағдарлама көрсеткіштер бойынша (терапевт тексергеннен кейін) немесе пациенттің қалауы 
бойынша (негізгі прейскурант бойынша) кез келген қызметтермен толықтырылуы мүмкін.

бағдарламалары

010000, Қазақстан Республикасы, Астана қ., Мәңгілік ел даңғылы, 80 

Тел.: +7 (7172) 70 80 41 / 70 81 05 / 70 81 08 / 70 81 29 / 70 81 23 / 70 79 87 

Call center: +7 (7172) 70 80 , +7 702 006 56 5690

www.bmcudp.kz

«СТАНДАРТ» ПАКЕТТЕР Резиденттер ТМД
азаматтары 

Алыс
шетел

азаматтары

27 300
3 150
4 450
4 200
2 350
1 550 
22 550

21 300
11 050
15 400
1 050
1 500
8 950
9 850 
(10 500)
10 500
18 400

35 490
4 095
5 785
5 460
3 355
1 755
29 315

27 690
14 365
20 020
1 365
1 950
11 635
12 740 
(13 650)
13 650
23 920

46 410
5 355
7 785
7 140
3 955
2 295
38 335

36 210
18 785
26 180
1 785
2 550
15 215
16 660
(17 850)
17 850
31 280

35 700
2 350
27 650
1 350

1 050
13 650

46 150
1 500
13 650
11 550
15 650

46 410
3 055
35 945
1 755

1 365
17 745

59 995
1 950
17 745
15 015
20 345

60 690
3 955
47 005
2 295

1 785
23 205

78 455
2 550
23 205
19 635
26 605

27 300
2 350 
63 150

7 700
1 050
8 950
5 250
18 400
71 400

205 550 267 215 349 395

49 600 64 480 84 320

174 050 226 240 295 640

170 250 221 325 289 385

35 490
3 055
82 095

10 010
1 365
11 635
6 828
23 920
92 820

46 410
3 955
107 355

13 090
1 785
15 215
8 925
31 280
121 380

27 300
700
950
2 400
1 200
6 800
6 600
2 600
1 050

35 490
910
1 235
3 120
1 560
8 840
8 580
3 380
1 365

46 410
1 190
1 615
4 080
2 040
11 560
11 220
4 420
1 785


